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U11m2 – Match gagné 26-54 CONTRE al aubiere 
 

 

U13f ent. Pont-du-château/lussat-2 – Match gagné 46-67 
CONTRE USC LEZOUX 
Nous finissons cette phase 2 par une large victoire. Bravo aux filles !! Nous avons pratiquement mené de bout en bout 
et l'écart a crû régulièrement, quels que soient les remplacements, ce qui montre l'implication de tout l'effectif. Le 
placement offensif continue de progresser (même s'il faut faire de nombreux rappels). Ça nous a permis de trouver 
du rythme en attaque et des bons shoots. A noter également une adresse en hausse dans ce match, notamment à mi-
distance (1er match de la saison où on dépasse les 40 points) 
Encore une fois bravo, bonnes fêtes de fin d'année et rendez-vous en 2026 avec une nouvelle poule ! 

 

U15f – Match perdu 54-45 CONTRE us Issoire - 1 
 

 

U15m – Match perdu 52-75 CONTRE ie – neulise al 
 

 

U18f – Match perdu 44-26 CONTRE sca cusset - 1 
 

 

U18m2 – Match gagné 98-55 CONTRE usc lezoux 
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Sf1 – Match perdu 49-63 CONTRE us issoire 
Dans un cadre sans enjeu, où Issoire connaissait déjà son avenir en poule haute et nous en poule basse en étant 3èmes, 
nous débutions ce match sans grand éclat.  
 

Manque d'envie au rebond, manque de réalisme, manque de bons choix offensifs...  
Peu d'ingrédients positifs au final, et un retour aux vestiaires à -9 avec une vingtaine de points marqués.  
 

La seconde MT est déjà plus disputée, mais quelques coups de fusils des deux joueuses majeures en face nous auront 
bien fait du mal dans nos tentatives de remontées.  
 

Un match qui se conclut donc comme la mi-temps, avec une dizaine de points de retard.  
 

J'ai besoin que l'on retrouve un impact fort des joueuses aux rôles plus restreints, qui peuvent apporter davantage 
lorsque les joueuses ''du cinq'' ne performent pas. C'est ce qui a fait notre force par le passé !  
 

Dorénavant, nous avons face à nous la poule C de seconde phase, et avec comme objectif de ne pas jouer les 
derniers rôles ! 
Coach Alexis 

 

Sf2 – Match gagné 63-56 CONTRE NOHANENT PUY VALEIX - 1 
 

 

Sm1 – Match gagné 65-76 CONTRE al aubiere 
 

 

Sm2 – Match gagné 47-67 CONTRE CLUB SPORTIF DE PONT DE DORE - 1 
Dernier match de la première phase pour les SM2 chez les 2èmes Pont de Dore qui avaient des envies de revanche. 
Après un début de match serré (16-18 après 10 min), on a continué d'appliquer nos principes défensifs dans le second 
acte pour épuiser notre adversaire. En attaque notre voyageur du futur et notre bison assuraient le scoring avec brio. 
31-25 à la mi-temps. Dès le retour du vestiaire, on a continué notre pression défensive et des trous ont commencé à 
apparaître. On en a profité pour faire grimper l'écart à 15 points en fin de 3ème acte. Dans la dernière période, on a géré 
notre avance en faisant attention à ne pas nous déconcentrer et ça a bien fonctionné. 
Victoire finale 67-47 avec encore une fois un super état d'esprit. On finit la phase invaincus et maintenant on va avoir 
un bel Everest à grimper en poule de montée. 
Coach Matthieu 

 

Sm3 – Réunion de fin d'année 
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Producteur maraîcher 
Laurent Heinis 
Vente aux particuliers 
06 22 48 67 11 


